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研習課程內容：優質學校指標—學生學習概念篇（台北市立教育大學林天佑教授）

              優質學校指標—學生學習實務討論篇

（林天佑教授、陳富貴校長、連寬寬校長）

研習心得作業：

學生學習是優質學校指標的第五個向度，尤其教育是學生學習過程的總稱，教育活動就是學習活動，但是沒有學生就沒有教育活動，所以學校所安排的校內外學習活動，甚為重要。教育的主要目的，就是發展個人潛能，使每個人都能享受美滿的社會生活。其次學生學習的意義在於，使學生個人到學校中，接受老師等專業人員的指導與引導，在心裡、生活上逐漸成長與發展的一種過程，並隨社會變遷而有所改變，以期適應社會生活。以往農業社會重視哲學素養，至工業社會強調科學素養，目前新興的知識經濟社會著重學習創新的能力。
此外創新年代的學生學習指標，包括新世紀的優質公民知識、態度，和能力，以下就學會認知體驗、學會悅納自己、學會尊重別人、學會負責做事、學會生涯發展五種知能來陳述：

（1） 學會認知體驗：對生活環境、生活態度、生活內容、生活的意義，能夠認識、瞭解，進而實踐，讓每一位學生知其所為為何，尤其是都會區的孩子認知能力薄弱。
（2） 學會悅納自己：充分發展個人潛能是教育的最終目標，藉由充分發展個人潛能，來建立自信，展現樂觀的人生態度。
（3） 學會尊重別人：每個人想法不同，要會尊重他人。除了尊重自己外，還要學會尊重他人。透過學校的教育活動，讓學生能夠傾聽別人的想法。

（4） 學會負責做事：學校裡除了學習做人、做事的道理外，把本分內應該做的事做好，就是負責任。像是課業、生活常規外，用心去做任何事以對家庭、社會、國家負責。

（5） 學會生涯發展：學校提供完整的學習經驗，為成功生涯，奠定基礎，其中生涯發展教育，包括工作態度、人際關係、生涯選擇技巧和實際工作技能方向的學習。透過生涯發展教育的實施過程，讓學生能感受到工作的價值，包括願意工作，具備工作知能和工作中獲得滿足。
學生在校經由教師的教導，學習領域的課程設計，和教行人員的校本課程規劃，讓學生體驗如何接受與學習知識，並增加人際溝通的機會，試圖調整個人的情緒智商，展現自信而活潑的學習態度。然而知之為知之，不知為不知，若能謙沖自牧，虛心請教師長、同儕，並尊重他人之建言，相信別人會樂於分享，無論知識建構或是生活經驗。至於做人做事，本非一蹴可幾，需要時間與規範來磨練，讓學生瞭解學校班級規範，並遵守學校的規定。最重要的事，讓學生瞭解自己未來的人生藍圖方向，經由導師時間、輔導課程，及相關親師溝通時間，不但讓家長或學生知道教育的最新趨勢，也能提供給他們對未來的期盼。
