台灣民俗諺語

1、『一粒田螺九碗湯』--

比喻田螺少、湯多。早期台灣農村勤儉生活，巧婦便巧煮三餐的寫照。
2、『十二月吃菜頭  六月才轉嗽』--

菜頭屬冷的食物，身體需的人吃了容易咳嗽，農曆十二月為菜頭採收的季節，身體弱的人吃菜頭，有時在天氣正熱的農曆六月，才開始咳嗽。用來比喻一些被遮掩壓蓋的事情，時間久，一樣會被揭發出來。

3、『三日無餾  爬上樹』--

餾，原指將隔日的粿重吹蒸熟，引申為溫習練習之意。比喻所學的東西如不經常溫習，會向松鼠猴子飛爬上樹，不到三天就會全忘光了。

4、『大目新娘找無灶』--

新娘剛嫁到夫家，連家中最醒目的灶(煮飯的地方)都找不到。比喻人連身邊最大、最顯眼的東西都找不到，粗心大意、做事糊塗，用來罵人「人在心不在，走過森林不見柴」。

5、『父母疼子長流水  

子想父母樹尾風』--

父母疼子女的愛心，像那溪流的水，長流不斷，永不停息；子 女想父母的孝心，卻像哪樹尾吹過的風，有一陣沒一陣。勸人要即時行孝。

6、『目揪看在粿  腳踏在火』--

以前過年都會炊粿拜拜，炊粿用灶，炊粿燒柴時，為保持灶口的通風，要將多餘及為燒盡的柴火清出來，因此當粿炊熟時，看著灶上的粿急著想拿來吃，一不注意，就會把腳踏在灶邊的火堆上了。用來比喻勸人做事，不要只顧著眼前的誘惑，而忘了周邊的情況及安全。

7、『目揪花花    仔看做菜瓜』-

「  仔」指葫蘆曬乾後的外殼，也就是舀水的「瓢」。菜瓜就是絲瓜。  仔和菜瓜均是以前農家籬笆上栽種最多的瓜果，可是外型卻差很多。此句用來比喻一個人眼光欠佳、不分好壞，或看錯東西。

8、『田螺含水  會過冬』--

田螺常棲息在有水的水溝、田裡。以前的人以為田螺在冬天即將來臨，田水快乾時，會先含一口水，然後躲進泥土理，靠那一口水「節食儉用」過冬。此句用來形容貧困人家的節衣存食，也勉勵那些生活在貧困中的人，要懂得刻苦忍耐，必能度過難關，走向美好的春天。

9、『食果子拜樹頭  食果子拜樹頭』--

原指農夫祭拜樹頭、田頭的土地公，因[ 為教人在食果子、吃米飯時，應心存感謝那些種水果稻米給我們吃的人，懂得飲水思源。

10、『細漢偷挽     大漢偷牽牛』--

在以前的農村社會，  仔是最常見的東西，而牛則是最值錢的東西。用來比喻小時後養成的壞習慣，長大後就會變本加厲。

11、『清明不返厝無祖   

過年不返厝 無某』--

清明和過年是兩個重要的節日，清明節如久不返鄉掃墓，以後會找不到祖墳可拜。此句犬我們要孝敬祖先，顧養家庭。

12、『戲棚下  站久就是你的』--農業社會中，一年演不到一、二次戲，看戲的人來自各方，

